
 
ADE: Concorso SSM 2023, un approccio pratico. (1cfu/8 ore)  
 
Sede: Aula ginecologia - PT 
PAD 7 Ingresso B 
 
Date:  
11 maggio h 15.30/18.30 
18 maggio h 15.30/18.30 
25 maggio h16.30/18.30 
 
 
Giorno 1 (3 ore di didattica frontale)  
Durante la prima giornata del corso verrà illustrato l’iter burocratico per iscriversi al test, il 
punteggio curriculum ed il metodo e la pianificazione dello studio.  
 
Programma 

• Come e quando iscriversi?  
Tutte le informazioni che abbiamo a disposizione riguardanti le scadenze, i requisiti, il costo ed i 
documenti necessari per finalizzare l’iscrizione al test. Il punteggio curriculum.  

• Il metodo di studio 
L’approccio allo studio e su cosa concentrarsi negli ultimi due mesi prima del test. Il materiale 
didattico. La gestione del tempo di libero. Esperienze personali di chi ha superato il test negli anni 
precedenti.  
 
Giorno 2 (3 ore di didattica frontale) 
Durante la seconda giornata del corso verrà illustrata la struttura del test e verranno dati dei 
suggerimenti sulla modalità di risposta. Si analizzeranno il numero di posti ed i punteggi minimi di 
entrata nelle varie scuole in base all’esperienza degli anni precedenti.  
 
Programma 

• La gestione dello stress (prima e durante il test) 
• Cosa ci si può portare in aula  
• Il test (la struttura, la durata ed il tempo per domanda) 
• Tips and tricks (la gestione del tempo durante l’esame. Quando rispondere alle domande. I 

punteggi. Bonus e malus)  
• Esempi di domande con commento 
• I punteggi minimi. Il numero di posti. Le scuole di specializzazione più richieste.  

 
Giorno 3 (2 ore di esercitazione pratica)  
Durante la terza giornata si svolgerà un’esercitazione pratica in gruppi utilizzando domande delle 
precedenti prove.  
 
Programma 

• Esercitazione pratica in gruppi  
• Correzione delle prove e commenti  


