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INFORMAZIONI GENERALI 
 

 

Ai fini della preparazione per l’esame di ammissione alla Scuola di 
Specializzazione in scienza dell’Alimentazione, si possono consultare i 
quiz ministeriali utilizzati per i concorsi riservati ai medici per la suddetta 
Scuola di Specializzazione e quelli specifici inerenti la nutrizione dei quiz 
ministeriali per l’area medica..  
La prova di accesso consterà di 25 quiz, attinti dai quiz ministeriali o 
assimilabili ad essi, ed avrà la durata di 40 minuti.  
In merito al programma di esame, questo comprende tutti gli ambiti della 
scienza dell’alimentazione studiati nei vari insegnamenti dei Corsi di 
Laurea, il cui titolo permette l’accesso alla suddetta Scuola di 
Specializzazione.  
Per quanto riguarda il tirocinio pratico, esso impegnerà lo studente 
indicativamente per due giorni a settimana. 
Si informano quanti siano impegnati in attività lavorativa a vario titolo 
che l'attività formativa verrà svolta presso uno degli enti facenti già parte 
della rete formativa della scuola (Università degli Studi di Pavia, IRCCS 
Policlinico San Matteo, Azienda di Servizi alla Persona di Pavia) seguendo 
un piano formativo che sarà concordato con il direttore della scuola e il 
tutor presente presso la struttura convenzionata. 
Le lezioni saranno effettuate a Pavia 



Il titolo di specialista in Scienza dell’alimentazione permette di acquisire 
una specifica formazione in ambito nutrizionale. Le attività in questo 
ambito consentite allo specialista non medico in scienza 
dell’alimentazione sono quelle consone al profilo di laurea. 
 
 
Sede: Istituto di Riabilitazione Santa Margherita, Azienda di Servizi Alla 
Persona di Pavia, Via Emilia 12, Pavia 
Responsabile: Prof. Mariangela Rondanelli 


